
Nachrichtenflut
Message Overload im Klassenchat

Zusatzmateria l zur 
„Digital Detox Box

Interaktive Übung
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WAS MEINST DU?  
Welche Nachrichten gehören in deinen Klassenchat?
Klicke auf eine Nachricht und du siehst, ob sie in eine  

Klassengruppe gehört oder eher nicht. 

 ja, gehört rein
hmmm... diskutiert darüber
nein, gehört nicht rein

OMG!  
Was für eine Nachrichtenflut!  

In nur 10 Minuten sind  
200 Messenger-Nachrichten  

im Klassenchat ...  
Kennst du das auch?















Gegen Stress im Klassenchat 
helfen euch

Klassenchat-Regeln!
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